
Tadao Poke Menukaart
Rue Francart 14, Brussel, Belgium

+3223563220 - https://www.tadaopoke.cool

De menukaart van Tadao Poke uit Brussel omvat ongeveer 87 verschillende gerechten en drankjes. In het
algemeen betaal je voor een gerecht / drankje ongeveer 5 €. Tadao biedt een smakelijke ervaring met een focus

op verse ingrediënten, perfect voor een gezonde lunch of diner. Hun Poke Bowls, hoewel variabel in grootte,
worden geprezen om hun frisse smaken en creatieve samenstellingen. Klanten waarderen de mogelijkheid om
hun eigen bowl samen te stellen, al wordt de keuze voor quinoa als basis soms als een vreemde combinatie

gezien. Ondanks enkele kritiekpunten op de bezorgservice, blijft de kwaliteit van het eten hoog en zijn de prijzen
behoorlijk redelijk. De gastvrijheid en sfeer in het restaurant zijn uitzonderlijk, waardoor een bezoek zeer

aanbevolen wordt.

https://menukaart.menu

https://menukaart.menu/restaurants/brussel/tadao-poke/m/volledig-menu
https://menukaart.menu/restaurants/brussel/tadao-poke


Voorgerechten & Salades
FRIETJES

Sausen
MAYO

Voorgerecht
POKE BOWL

Vis
ZEEBAARS

Vis & Zeevruchten
ZWARTE RIJST

Bowls
VEGANISTISCHE KOM

Ramen
TAMPOPO 15 €

Toppings
TOPPINGS

Voorgerechten
EDAMAME (SOJABONEN) 4 €

WAKAME ZEEWIERSALADE 5 €

Wijnen
PINOT NOIR D'ALSACE WIJN 37,5CL 19 €

PINOT GRIS D'ALSACE WIJN 37,5CL 16 €

Restaurantcategorie
VEGETARISCH

VEGANISTISCH 13 €

Snacks
KOOKIE CAT VANILLE (COOKIE
CASHEW HAVER) 4 €

KOOKIE CAT CACAOSTUKJES
(COOKIE CASHEW HAVER) 4 €

BAREBELLS (PROTEÏNEREEP)
HAZELNOOT NOUGAT 4 €

Signature Bowls
VEGGIE WITH WHITE RICE
(TEMPORARILY) 13 €

NAOSHIMA 15 €

ANDAO WITH WHITE RICE
(TEMPORARILY) 14 €

Populaire Gerechten
MAAK JE EIGEN BOWL (LARGE) 16 €

MAAK JE EIGEN BOWL (MEDIUM) 14 €

VAIANA 14 €

Dit Soort Gerechten
Worden Geserveerd
SOEP

VLEES

KIP

VIS

DESSERTS

Bijgerechten
RIJST

Tadao Poke Menukaart



WHITE (VINEGARED) RICE BOWL 3 €

HUISGEMAAKTE SOEP VAN DE DAG 4 €

GEMARINEERDE GROENTEN 4 €

WASABI ERWTEN 3 €

RIJST- EN ZEEWIERCRACKERS
BROCAMOLE 4 €

Gebruikte Ingrediënten
QUINOA

MANGO

MISO

TONIJN

ZALM

AVOCADO

Nagerecht
IJSMOCHI 5 €

MOCHI

BROWNIES

HUISGEMAAKTE PLATTE KAAS
HONING EN NOTENMIX 4 €

HUISGEBAKKEN CHOCOLADECAKE 4 €

HUISGEMAAKTE CHIAPUDDING MET
KOKOS MANGOSAUS 4 €

HUISGEMAAKTE APPEL-, PEREN-
CHOCOLADECRUMBLE 4 €

Bieren
VEDETT BELGIAN WHITE BEER
EXTRA WHITE 33CL 4 €

VEDETT BELGIAN BLONDE BEER
EXTRA BLONDE 33CL 4 €

ASAHI JAPANESE LAGER BEER
35CL 4 €

TARAS BOULBA BELGIAN BLONDE
BEER 33CL 4 €

SILLY BELGIAN PILSNER BEER PILS
25CL 3 €

SILLY BELGIAN WHITE BEER
BLANCHE 25CL 3 €

ASAHI JAPANESE LAGER BEER
33CL 4 €

ZINNEBIR BELGIAN PALE ALE BEER
33CL 4 €

SAINT-BONIFACE BELGIAN PINK
WITBIER 33CL 5 €

Dranken
DRANKJES

CLUB MATÉ ENERGY
DRINK 33CL 4 €

BELVOIR ELDERFLOWER
25CL 4 €

BELVOIR LEMONADE 25CL 4 €

BOS PEACH ICE TEA 25CL 3 €

BOS LIME GINGER ICE TEA 25CL 3 €

CAPTAIN KOMBUCHA RASPBERRY
40CL 4 €

CAPTAIN KOMBUCHA ORIGINAL
40CL 4 €

CAPTAIN KOMBUCHA GINGER 40CL 4 €

CAWSTON SPARKLING JUICE APPLE
RHUBARB 33CL 3 €

HOLY SHOT GINGER, TURMERIC
PINEAPPLE 4 €

HOLY SHOT GINGER LEMON 4 €

LIPTON ICE TEA ORIGINAL
(BRUISEND) 33CL 3 €

LIPTON GREEN ICE TEA (PLAT) 33CL 3 €

RITCHIE COLA ZERO 27,5CL 3 €

CHARLIE'S SPARKLING WATER
REAL PRESSED FRUIT GRAPEFRUIT 3 €

CAWSTON SPARKLING JUICE
GINGER 33CL 3 €
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FIREFLY BOTANICAL WATER KIWI,
LIME MINT 40CL 4 €

FIREFLY BOTANICAL WATER
LEMON, LIME GINGER 40CL 4 €

FIREFLY BOTANICAL WATER PEACH
GREEN TEA40CL 4 €

FIREFLY BOTANICAL WATER
POMEGRANATE ELDERFLOWER
40CL

4 €

PAJOTTENLANDER FRUIT JUICE
POMME 20CL 2 €

RITCHIE LEMONADE LEMON 27,5CL 3 €

RITCHIE COLA 27,5CL 3 €

SPA INTENSE BRUISEND WATER
50CL 3 €

SPA REINE PLAT WATER 50CL 3 €

VITAMIN WELL HYDRATE RHUBARB
STRAWBERRY 50CL 4 €

CHARLIE'S SPARKLING WATER
REAL PRESSED FRUIT RASPBERRY
LIM

3 €

YUGEN KOMBUCHA GINGER LEMON
32CL 5 €

YUGEN KOMBUCHA GINGER LEMON
32,5CL 5 €

VITAMIN WELL RELOAD LEMON
LIME 50CL 4 €

Tadao Poke
Rue Francart 14, Brussel,
Belgium

Gemaakt met Menukaart

Openingstijden:
maandag 11:00 -22:00
Dinsdag 11:00 -22:00
woensdag 11:00 -22:00
donderdag 11:00 -22:00
vrijdag 11:00 -22:00
zaterdag 11:30 -22:00
zondag 11:30 -22:00
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