Oats Day Long Menukaart

https://menukaart.menu/restaurants/gent-1/oats-day-long
Nederkouter 55, Gand, Gent, Belgium
+3292799990

Categorieén

Nagerecht ] [ Koffie ] [ Pap ] [ Sappen & Shots Dranken Coffee ] [ Warme Dranken

[ Populaire Gerechten [ Non-Alcoholische Dranken Smoothies ] Toast ] [ Lunch ] [ Indiaas ]

Galerij weergeven Bekijk menu Recensies weergeven

Stap binnen bij Oats Day Long en ontdek hoe havermout tot een vrolijk, veelzijdig gerecht kan transformeren.
Hier worden klassieke porridge, overnight oats en inventieve hartige schotels klaargemaakt met verse, vaak
biologische ingrediénten en verrassende toppings—van salted caramel tot huisgemaakte granola. Of je nu komt
voor een rijkgevulde ontbijtkom, vegan pannenkoeken of een zorgvuldig gezette koffie, de sfeer is warm, modern
en uitnodigend. Vriendelijke medewerkers, snelle bediening en een Instagramwaardig interieur maken Oats Day
Long de ideale plek voor een gezonde en smaakvolle start van de dag.
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Oats Day Long Menukaart

Soepen
WORTELSOEP

Zoetigheden
SNOEPJES
Rijst

RISOTTO

Vegetarische Gerechten

WORTELTAART

Vis

ZEEBAARS

Voorgerechten
SEIZOENSSOEP

Frisdranken
SAP

Versgeperste Sappen
WORTELSAP

Koekjes
LEMON POP

Noedels
RAMEN

Toppings

TOPPINGS

Winteraanbiedingen
IMMUNITEITSBOOST-SAP

5€

Pizza A 26 Cm

DOPPIO

Smoothie & Co
BEVROREN CHAI LATTE

Fijnproeverij
TROPISCHE TWIST

Koffiespecials
WARME CHOCOLADEMELK

Coffee (Christmas Drinks)
GEROOSTERDE HAZELAAR LATTE

Breakfasts
ACAI BOWL

Lattes
GOUDEN LATTE

Warme Drank
WARME CHOCOLADEMELK

FRISDRANKEN

VLAK WATER

Raw Juices
VERS OJ

Soft

VERS APPELSAP

Superfood Lattes
MATCHA VANILLA LATTE

Gongcha

3€

5€

4€

5€

4€

3€

4¢€

4¢€
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Oats Day Long Menukaart

Green Juices
MAGER GROENE SAP

Shot

GEMBER SCHOT

Desserts
OAT PUDDING

Koude Dranken
BRUISEND WATER

Hartige Porridge
MUSHROOM RISOATTO (GF)

Coffee Selection
FILTERKOFFIE

Nonfat Flavors
GEKRUIDE CHAI LATTE

Iced and Blended Espresso
Beverages

IJSKOUDE VANILLE LATTE

Ongecategoriseerd
KANEEL-APPELPANNENKOEKJES

Non-Alcoholische Dranken
GROENE POWER-SMOOTHIE
IJSACHTIGE MATCHA LATTE

Smoothies
ACAI ENERGIZER-SMOOTHIE
SMOOTHIE

5€

3€

13 €

3€

5€

5€

6€
5€

6€

Gong cha

Toast
TOAST
AVOCADO-TOAST

Lunch
CHICKEN SCAMORZA CIABATTA
QUICHE - MEDITERRANEAN

Indiaas
CHAI
CHAI LATTE

Gebak

OAT CINNAMON ROLL (V) 4€
BANANA BREAD (GF, LG, V) 4€

Koude Bowils
FROZEN GREEN BOWL (GF, LF, V) 11 €

KICKSTART OVERNIGHT OATS (GF,

LF, V) I€

Havermout Pannenkoeken

CINNAMON APPLE PANCAKES (GF,
LF, V)

BLACKBERRY PEAR PANCAKES
(GF, LF, V)

14 €

15€

Wonderbrot
WUNDERBROT AVOCADO (LF, V) 11 €

WUNDERBROT AVOCADO SALMON
(LF) 15€

Restaurantcategorie
VEGANISTISCH
VEGETARISCH
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Oats Day Long Menukaart

Ontbijt

MUESLI

PAP

BACON & SAUSAGE PANCAKES

Warme Dranken
KOFFIE

THEE

KOFFIE MET MELK

Populaire Gerechten

SALTED CARAMEL BANANA
PANCAKES (GF)

ACAI BOWL (GF, LF, V)
THE BREAKFAST SMOOTHIE

Dranken

SMOOTHIES

ZWARTE KOFFIE

SAPPEN

ZELFGEMAAKTE IJSTHEE

Coffee
i . CAFE LATTE

MATCHA LATTE

IJSKARAMEL LATTE

IJS LATTE

Pap

ﬁ OATS SKOOL (GF, LF, V)

—
PEANOATS BANANA (GF,
ke ¥ LF V)

CARAMEL PEAR
PORRIDGE (GF)

GOLDEN PORRIDGE (GF, LF, V)

14 €

11€
6€

4¢€
5€
5€
4¢€

BANANENPAP

Sappen & Shots
DETOX DELIGHT JUICE
MORNING GLOW JUICE
BEET THIS JUICE
SHOT GINGER

SHOT TURMERIC

Dit Soort Gerechten Worden

Geserveerd
SANDWICH
TOSTADAS
PANINI

BROOD
DESSERTS

Koffie
MOKKA

o ESPRESSO

CORTADO
CAPPUCCINO
RISTRETTO LATTE
CAPPOATCCINO

Nagerecht
PANNENKOEKEN
KAASTAART
GEZOUTEN KARAMEL
KAASTAART
BANANENBROOD
PANNENKOEK

SALTED CARAMEL PANCAKES

Gong cha

5€
5€
5€
3€
3€

4€
2€
3€

4€
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Oats Day Long Menukaart

Gebruikte Ingrediénten MUNT
KARAMEL MANGO
HAVERMOUT PADDESTOELEN
AVOCADO KAAS

SPINAZIE BANAAN

KOKOSNOOT MELK

GEMBER HONING

Galerij weergeven Bekijk menu Recensies weergeven

Go

K B
ng cha
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Oats Day Long Menukaart a

Oats Day Long

Nederkouter 55, Gand, Gent, Openingstijden:
Belgium zaterdag 09:00-18:00

Gemaakt met Menukaart
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