
Sarban Afghaans Menukaart
Oudegracht Aan De Werf 161, Utrecht, Netherlands

+31302014373 - http://sarban.nl/

Hier vind je de menukaart van Sarban Afghaans in Utrecht. Op dit moment staan er 69 gerechten en drankjes
op de kaart. We waren blij om deze parel op Tripadvisor te ontdekken, waar we genoten van het

verrassingsmenu met geweldige smaken. Een prachtige mix van invloeden uit het Midden-Oosten en het Indiase
subcontinent, het eten was heerlijk en perfect gekruid. Het vriendelijke personeel legde elk gerecht uit, wat

zorgde voor een unieke en heerlijke ervaring. De gezellige sfeer en de gastvrije service maakten het tot een
memorabele avond. Met royale porties en een geweldige wijnselectie is Sarban een must-visit voor iedereen die
de Afghaanse keuken wil verkennen. Mis deze culinaire avontuur niet, of je nu binnen dineert of aan de gracht zit

op een zomeravond. Sarban is werkelijk een verborgen schat die wacht om ontdekt te worden.

https://menukaart.menu

https://menukaart.menu/restaurants/utrecht/sarban-afghaans/m/volledig-menu
https://menukaart.menu/list/80098201/restaurants-utrecht
https://menukaart.menu/restaurants/utrecht/sarban-afghaans


Non-Alcoholische
Dranken
WATER

Gnocchi
GNOCCHI

Vleesgerechten
GEHAKTBALLETJES

Bijgerechten
RIJST

Dranken
DRANKJES

Frisdranken
LIMONADE

Japanse Specialiteiten
BENTO

Foodsharing
MANTOE

Indiaas
NAAN

RAITA

Warme Dranken
KOFFIE

THEE

Restaurantcategorie
VEGETARISCH

GLUTENVRIJ

VEGANISTISCH

NAGERECHT

Gebruikte Ingrediënten
SPINAZIE

GEMBER

VARKENSVLEES

RUNDVLEES

Hoofdgerecht
HELMAND GERECHT

SALANG GERECHT

FARAH GERECHT

PANJSHIR GERECHT

TARNAK GERECHT

LOGAR GERECHT (VEGETARISCH)

Hoofdgerechten
LOGAR GERECHT (VEGETARISCH)
PALAUW (DOOR GEKARAMELISEERDE
SUIKER GEBRUINDE RIJST). BIJ DIT
GERECHT KRIJGT U OOK QORME
KADOE – TORAYI (COURGETTE IN
GEKARAMELISEERDE UIENSAUS),
SABZI (SPINAZIE)

FARAH GERECHT KALFSVLEES MET
KRIELTJES EN UIENRINGEN UIT DE
OVEN. DIT GERECHT WORDT
GESERVEERD MET PALAUW (DOOR
GEKARAMELISEERDE SUIKER
GEBRUINDE RIJST) EN QORME VASELYA
(GESTOOMDE SPERZIEBON
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HELMAND GERECHT GESTOOFD
LAMSVLEES UIT DE OVEN MET
KIKKERERWTEN, AARDAPPEL EN
UIENRINGEN. DIT GERECHT WORDT
GESERVEERD MET ZAMAROD
CHALAUW (DOOR SPINAZIE
GEKLEURDE RIJST) EN BORANI
BANDEJAN (

TARNAK GERECHT ZARDA CHALAUW
(RIJST MET SAFFRAAN EN IN REEPJES
GESNEDEN SCHIL VAN EEN
AFGHAANSE CITRUSVRUCHT). BIJ DIT
GERECHT KRIJGT U OOK QORME
VASELYA (GESTOOMDE SPERZIEBONEN
IN TOMATENSAU

PANJSHIR GERECHT ZAMAROD
CHALAUW (DOOR SPINAZIE
GEKLEURDE RIJST). BIJ DIT GERECHT
KRIJGT U OOK RAANE MORG
(KIPKARBONADE UIT DE OVEN), QORME
JAWARI (BABY MAÏSKOLFJES IN
TOMATENSAUS) EN BORANI

SALANG GERECHT QABELI PALAUW
(DOOR GEKARAMELISEERDE SUIKER
GEBRUINDE RIJST MET EEN DEKEN VAN
WORTEL, ROZIJNEN, PISTACHE EN
AMANDEL). ONDER DE RIJST VINDT U
MALSE STUKJES LAMSVLEES. BIJ DIT
GE

NAGERECHTEN
SHIRJAKHE ANAR HUISGEMAAKT IJS
VAN GRANAATAPPEL EN RODE
VRUCHTEN

SHIRJAKHE PESTA HUISGEMAAKT
PISTACHE IJS MET KARDEMOM

SHIRJAKHE ZANJAFIL HUISGEMAAKT
GEMBERIJS

SHIRJAKHE AFGHANI HUISGEMAAKT
TRADITIONEEL AFGHAANS IJS

SHIRJAKHE BEDOENE SHIR
HUISGEMAAKT SORBETIJS

MEWE KHOSHK MEWE KHOSHK WA
TJAJ (IN AFGHANISTAN GELIEFD
DIVERS GEDROOGD FRUIT MET THEE)

Nagerecht
SORBET

MEWE GOHSK

SHIRJAKHE BEDOENE SHIR

SHIRJAKHE AFGHANI

SHIRJAKHE ANAR

SHIRJAKHE ZANJAFIL

SHIRJAKHE PESTA

Dit Soort Gerechten
Worden Geserveerd

TAPAI

KIP

HAMBURGER

SOEP

VLEES

LAM

PASTA

DESSERTS

BROOD

IJSJE

SALADE

Voorgerechten
AASHAK

KOFTE TOKHM

BORANI KATJALOE

GOLPIE

SHOR NAKHOT

QORME MORG
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BORANI KATJALOE
AARDAPPELSCHIJFJES EN UIENRINGEN
UIT DE OVEN MET EEN TOPPING VAN OP
SMAAK GEBRACHTE KWARK EN
GEDROOGDE MUNT

AASHAK EEN GESTOOMD KUSSENTJE
VAN DEEG GEVULD MET LICHT
GEKRUIDE PREI

GOLPIE BLOEMKOOLROOSJES IN EEN
GEKARAMELISEERDE UIENSAUS

SHOR NAKHOT TRADITIONELE SALADE
VAN IN ZOUT GEKOOKTE
KIKKERERWTEN MET STUKJES
AARDAPPEL

QORME MORG MALSE
KIPPENDIJSTUKJES IN EEN
GEKARAMELISEERDE UIENSAUS MET
PAPRIKA

KOFTE TOKHM VEGETARISCHE
BURGERTJES VAN UI, EI, MAÏSMEEL EN
VERSE KRUIDEN

MANTOE EEN GESTOOMD KUSSENTJE
VAN DEEG GEVULD MET LICHT GEKRUID
GEHAKT

Sarban Afghaans
Oudegracht Aan De Werf 161,
Utrecht, Netherlands

Gemaakt met Menukaart

Openingstijden:
Dinsdag 17:00-22:00
woensdag 17:00-22:00
donderdag 17:00-22:00
vrijdag 17:00-22:00
zaterdag 17:00-22:00
zondag 17:00-22:00
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